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Doelstelling

Stichting Samen naar de Kliniek heeft als doelstelling om ongewenst zwangere mensen te
ondersteunen bij de gang van en naar de abortuskliniek.
De stichting helpt deze mensen door te voorzien in getrainde begeleiders (“abortusbuddy’s”).
Daarnaast maakt de stichting haar bestaan bekend via sociale media en via de pers en werkt ze
samen met andere stichtingen met soortgelijke doelen.

Hieronder leggen we uit op welke wijze Stichting Samen naar de Kliniek in 2022 en 2023 vorm
wil geven aan de bovenstaande doelen.

Abortusbuddy’s

Stichting Samen naar de Kliniek is op 23 december 2021 opgericht om het al bestaande
Abortusbuddyproject van de inmiddels opgeheven Stichting De Bovengrondse onder te
brengen. Bij haar start waren er bij twee Nederlandse abortusklinieken abortusbuddy’s actief;
namelijk in Den Haag en in Rotterdam. In juli 2022 kwam daar Utrecht bij.

Ons doel voor 2022 en 2023 is om zowel de al bestaande buddy-poules te blijven
ondersteunen door het organiseren van terugkom- en intervisiesessies, als uit te breiden naar
andere delen van het land door trainingen voor buddy’s te organiseren.

Over de training voor de buddy’s en het aannamebeleid van vrijwilligers bij Stichting Samen
naar de Kliniek kan meer informatie worden gevonden in ons aannamebeleid-document.

Bekendheid

Ommensen die mogelijk van onze dienst gebruik zouden willen maken te kunnen helpen, is het
belangrijk dat zij van ons bestaan weten. Om ons bekendheid te geven, werkt Stichting Samen
naar de Kliniek in 2022 en 2023 aan haar naamsbekendheid. Dat doen we op twee manieren;
ten eerste via onze eigen sociale media, ten tweede door in te gaan op persverzoeken van
lokale en nationale media, als wij denken dat dit onze doelgroep ten goede komt.

Bij al het contact met de pers staat het belang van de kliniekbezoeker voorop. Verzoeken om
bijvoorbeeld een begeleiding bij te wonen, wijzen wij dan ook altijd af. Voor meer informatie
over ons persbeleid kan gekeken worden naar ons document hierover.

Samenwerking

Om de bovenstaande twee doelen te bereiken, werken we samen met verschillende partners.
Zo helpen het Fiom en het Nederlandse Genootschap voor Abortusartsen (NGvA) ons met de
trainingen. Over het ondersteunen van Vlaamse vrouwen die naar Nederlandse klinieken
komen, hebben wij contact met Fara. Daarnaast zijn er stichtingen in Nederland die ons helpen
of bijvoorbeeld een soortgelijk doel nastreven. Zo werken we samen met het Humanistisch
Verbond, AVA, ANA en andere instellingen die zich richten op vrije keuze.
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De wijze van verwerving van inkomsten

Stichting Samen naar de Kliniek is een vrijwilligersorganisatie die geheel draait op de vrijwillige
inzet van haar bestuur, de abortusbuddy’s en de anderen die zich voor de stichting inzetten. In
dit deel van het beleidsplan lichten we toe welke kosten we wel hebben, en hoe we hiervoor
inkomsten genereren.

Kostenposten

● Het organiseren van trainingen
○ Locatiehuur
○ Catering
○ Reisvergoeding vrijwilligers en trainers

● Kosten onderhoud en beveiliging website
● Kosten zakelijke bankrekening
● Kosten mobiele telefoon/ zakelijke WhatsApp
● Reisvergoeding abortusbuddy’s
● Onkosten intern overleg

Verreweg onze grootste kostenpost zijn de trainingen. De snelheid waarmee deze kunnen
worden georganiseerd, hangt dan ook deels af van de fondsenwerving.

Inkomsten

Op dit moment ontvangt Stichting Samen naar de Kliniek uitsluitend donaties. Er is geen
structurele financiële steun of subsidie. De donaties komen rechtstreeks binnen op de zakelijke
bankrekening van de stichting, via een donatielink die wij verspreiden op onze website en
sociale media. De donaties zijn ruim voldoende om de vaste kosten te dekken.

Vermogensbeheer

De zakelijke bankrekening wordt beheerd door de penningmeester van Stichting Samen naar de
Kliniek. Zij houdt de inkomsten bij en budgetteert voor komende trainingen. Bij uitgaven geldt
dat deze worden gecontroleerd door in ieder geval één van de andere twee bestuursleden. Als
het hierbij gaat om een declaratie van een bestuurslid, geldt dat het andere bestuurslid
controleert. Bij een declaratie van de penningmeester zelf, controleren zowel de voorzitter als
de secretaris.
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